
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
13H-14H

14H-15:30H

15:30H-16:30H

16:30H-17H

17H-17:30H

17:30H-18H

18H-18:30H

18:30H-19:00H
ESGRIMA INCLUSIVO 

PARA NIÑOS

19:00H-19:30H
CLASES 

PARTICULARES

19:30H-20:00H

20:00H-20:30H

20:30H-21:00H
CLASES 

PARTICULARES

21:00H-22:00H CLASES PARTICULARES
CLASES 

PARTICULARES

CLASES 

PARTICULARES

ENTRENAMIENTO NIVEL 

AVANZADO COMPETICIÓN

INSTITUTO ROSA 

CHACEL - 

COLMENAR VIEJO

ESCUELA MUNICIPAL 

NIÑOS+ CLUB DE 

ESGRIMA ADULTOS

CLUB DE ESGRIMA 

NIÑOS + PROGRAMA 

COMPETICIÓN M-13, 

M15 Y M17        

 CLUB ESGRIMA 

ADULTOS   -   SILLA 

DE RUEDASCLASES TEORICAS 

COLECTIVAS 

ADULTAS 

FEMENINAS

FISICO

ENTRENAMIENTO NIVEL 

AVANZADO 

COMPETICIÓN

INSTITUTO ROSA 

CHACEL - 

COLMENAR VIEJO

CLUB DE ESGRIMA 

NIÑOS + PROGRAMA 

COMPETICIÓN M-9 Y 

M-11        

ESCUELA MUNICIPAL 

NIÑOS+ CLUB DE 

ESGRIMA ADULTOS

ENTRENAMIENTO 

NIVEL AVANZADO 

COMPETICIÓN 

ADULTOS

CLUB DE ESGRIMA TODAS 

LAS EDADES


